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一次探訪老人中心的經歷 

今天，唐老師帶我和同學到老人中心探訪老人，我們都又期待又緊

張，因為我們要上台表演。 

到達老人中心後，我們便準備演出，我忍不住手心冒汗。我深呼吸一

口氣，走上台，開始載歌載舞。老爺爺和老奶奶笑瞇瞇地欣賞我們的表

演，不時為我們送上熱烈的掌聲。 

表演完結後，老人家們向我們豎起大拇指，並對我們說：「你們表演

得十分精彩。」聽罷，我們異口同聲地說：「謝謝你們的讚賞。」 

離開老人中心前，我們把精心準備的禮物送給老人們。最後，我們依

依不捨地離開老人中心。我們很期待下次可以再來老人中心，再次看到他

們的笑容。 


