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一次服務別人的經歷 

 

今天，我參加了學校舉辦的一次探訪活動「愉快老人院」。這是我第一

次參加這類活動。心情既緊張又興奮。 

 

在出發時，我們看到今天陽光燦爛和天朗氣清，心情也感到很舒服。 

當我們到達「愉快老人院」時，門外已經有很多公公、婆婆和職員熱烈地

歡迎我們。我雖然感到很害羞，但是又非常開心。 

 

首先，我們到活動室台上表演吹奏悠揚的單簧管樂曲，台下的公公和

婆婆聽到這首美妙的樂曲時，便輕輕地為我們打起拍子來。然後大家還哼

着旋律，令全場充滿了熱烈的氣氛。表演完後，我們、公公和婆婆更圍在

一起談天説地。 

 

開心愉快的一天過去了，大家都依依不捨地說:「再見！」在這次探訪

的活動中，讓我看見了他們的笑臉，讓我的心裏非常温暖。 


