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智能電話對青少年的正面影響 

 

在智能電話普及的當下，它對青少年而言，有甚麼正面的影響呢？據調查顯

示，我國青少年手提電話擁有率達百分之六十三，也就是每十個人中約有六人擁

有手提電話。在如此高的普及率下，智能電話對青少年的影響也十分顯著，就比方

以下幾個例子： 

首先，智能手機能夠為青少年的學習帶來事半功倍的效果。智能電話中的各

類學習軟件，例如：在線題庫、語言學習軟件等，能讓青少年利用碎片化時間查漏

補缺，還能接觸到課堂以外的知識，更能通過網上答疑，快速解決學習困惑，實現

高效省力的學習效果。由此可見，智能手機為青少年學習帶來的助力可謂是不勝

枚舉啊！ 

其次，智能電話不但可以幫助青少年學習，還能為青少年的社交帶來好處。

借助智能電話的社交工具，青少年既能與朋友實時交流學習心得，又能加入興趣

社群結識同好，更能參與網上公益活動鍛煉社會責任感。不僅如此，智能電話還能

打破地域限制，與身處異鄉的好友隨時隨地互相關心、傾訴等皆可實現。在以上

的例子當中，我們可以得知在社交方面，智能電話真是功不可沒。 

除了以上兩方面外，智能電話更能令青少年視野開闊。智能手機上的新聞資

訊、科普平台，能令青少年足不出戶便知曉天下事，增廣見聞，還能探索科學奧

秘，更能領略不同地域的風土人情，豐富認知。由此可見，我們可以透過智能電話

來發掘更多的時事資訊等，可真是利益多多呢！ 

總括而言，智能電話為青少年帶來的益處不勝枚舉，不僅能為我們的學習帶

助力，還能讓我們與身處異鄉的好友聊天，更能令我們增廣見聞。但同時間，我

們也要善用它，不要讓它變成摧毀生活的「利刃」。 


