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     《第一次踏單車》  

上星期六，媽媽買了一輛單車，然後帶我去公園練習，我花了很多時間才學

會踏單車，事情是這樣的……  

當我坐上單車時，我有點兒害怕。於是媽媽走過來向我説:「不用怕，只要踏 

單車的時候，雙眼看前面，雙手要扶着單車的把手……」  

我聽了媽媽的話後，我鼓起勇氣向前踏，由於我是第一次踏，所以令單車

左搖右擺，我害怕得滿頭大汗。於是我花盡力氣踏，但車速變得很快，自己一

時沒反應過來而跌倒了。  

但我也沒有放棄，繼續嘗試，我還是跌倒了。我扁着嘴巴和皺著眉頭説:  

「很痛!」於是媽媽走過來為我打氣。她扶着我和扶着車尾一起踏。最終她鬆開了

手，但是我沒有跌倒，我竟然可以自己踏單車了!我相信只要我掌握基本工，再克

服內心恐懼，就能學會踏單車了。  

    「我成功了!我成功了!」我開懷大笑地叫着。媽媽看見了立刻説:「沒錯， 

只因你沒放棄,現在就成功了!」  

那天，我感到又驚又喜。經過這件事後，我明白了只要努力練習不放棄就能 

成功的道理。 


